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Frakturheilung - Knochenbildung —

Grundlegende Voraussetzungen

> Proliferation + Differenzierung von Osteoblasten

> Biomechanische Stabilitdt der Ossifikationszone

> Solide Unterlage

> Ausreichende Blutversorgung
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Frakturheilung: klassisch (sekundar) —

> Reposition & Schienung (Gips), keine Operation

> Einwachsen von Bindegewebe und Gefassen in die Bruchspalte
- "Narbe"
- Durchblutung
- fibrokartilaginarer Kallus

> Initial geringe Knochen-Resorption an den Bruchenden (z.B.
Kahnbeinfraktur)

> Bildung eines knéchernen Kallus (desmal > Geflechtknochen)
- kérpereigene Stabilisierung

> spater Umbau des Geflechtknochens zu Lamellenknochen
—> restitutio at integrum

> [nstabilitdt: Pseudarthrose
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Frakturheilung: Osteosynthese (primar)

lllllllllll

> Reposition & stabile Fixation mittels Schrauben und/oder Platten
(Osteosynthese)

> geringe Dislokation (nur feine Bruchspalte <1mm)

> "Kontaktheilung": direkte Bildung von Lamellenknochen
- Osteone Uberwandern die Frakturspalte

> minimaler Kallus

> Nicht wesentlich schneller, sondern optimaler (Lage, Stabilitat)

> wenn instabil: hdufig Pseudarthrose

>  operativ!
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Osteosynthese
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